
平成 22 年 8 月 29 日 

星和台・鳴子防災福祉コミュニティ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

例 題  あなたは・・・キャンプの買出し係 

あなたは、スーパーでキャンプの夕食に使う食材の買出しをしています。

予算は５０００円までと決められています。売り場では賞味
しょうみ

期限まぢかの

見切り品が安く売っています。見切り品を購入すれば、みんなで決めた夕

食のメニューが変わってしまいますが、みんなの好きなデザートを増やす

ことができます。ところが、みんなと相談する暇
ひま

がありません。 

あなたは自分の判断で見切り品を買いますか？ 

 Ｙｅｓ(購入する) ・ Ｎｏ(購入しない) 

 

 

 

 

もんだい１ あなたは・・・住民 

星和台の銀杏
いちょう

並木は、街に 彩
いろどり

を与え、地域の誇りです。しかし、秋に

なると、毎日、落ち葉掃除
そ う じ

が必要です。これまで、街路樹
がいろじゅ

前の住民が落ち

葉掃除をしてきました。ところが、掃除
そ う じ

に無関心の住民や、関心はあって

も高齢
こうれい

のために参加できなくなった住民がいます。 

あなたは、自治会に、自治会の行事として数回の落ち葉掃除
そ う じ

を提案しま

すか？ 

Ｙｅｓ（提案する）・Ｎｏ（提案しない） 

 

 

～あなたならどうする？～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もんだい２ あなたは・・・主婦・住民 

 ディスカウント店の「本日の激安
げきやす

特売品」コーナーで「ワケあり商品」

と掲示
け い じ

され、通常２００円のレトルトパックが５０円、通常１５０円のカ

ップ麺
めん

が３０円で売られていた。これは安いと思って、それぞれ１０個買

いました。家に帰って見ると、全て賞味
しょうみ

期限切れであることを知った。 

あなたは、賞味
しょうみ

期限切れを理由に店に返品しますか？ 

Ｙｅｓ（返品する）・Ｎｏ（返品しない） 

 

もんだい３ あなたは・・・避難所の責任者 

災害で避難
ひ な ん

してきた一人の老人がペットの小型犬を抱いてきました。

避難所
ひなんじょ

は既
すで

にいっぱいの状態です。小さな子供も病人もいます。 

あなたはこの老人に避難所
ひなんじょ

の外に犬をつないでから中に入るよう指示し

ますか？ 

Ｙｅｓ（指示する）・Ｎｏ（指示しない） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もんだい４ あなたは・・・夫婦共働きの主人 

会社員であるあなたの楽しみは、休日にボランティアとして尐年野球の

指導をすることです。あなたの妻も仕事を持っていて、普段は夫婦そろっ

て出かけることはなかなかできません。 

最近、あなたは、仕事が大変忙しく休みの日も出勤していますが、夏の

大会を控えた尐年野球チームも気になっています。明日の日曜日は、やっ

と休みが取れそうなので練習に行くつもりでしたが、妻から買い物に付き

合ってほしいと頼まれました。 

あなたは、妻の頼みを断って練習に行きますか？ 

Ｙｅｓ(練習にいく)・Ｎｏ(練習に行かない) 

 

 

 

 

Ｙｅｓ（     ）  Ｎｏ（     ） 

もんだい５ あなたは・・・息子（娘） 

町内に住む８０歳の父は、よく車で買出しにでかけている。父は「高齢

者講習を受けているので大丈夫」というが、父に町内で事故をおこされる

と、私たちも地域に住みにくくなる。 

父に無理やり、車の運転を辞めさせる。 

Ｙｅｓ（辞めさせる）・Ｎｏ（辞めさせない） 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

～ 「消費期限」と「賞味期限」の違い ～ 

 

消 費 期 限 賞 味 期 限 

製造日を含めて概ね５日以内で品質が急速

に劣化する食品 

製造日を含めて概ね５日を超え、品質が比較的劣化しにくい

食品 

「年月日」で表示。（弁当、惣菜は年月日に

加えて時間まで表示することが望ましい） 

３ケ月を超えるものについては「年月」で、それ以外のもの

は「年月日」で表示。 

弁当、サンドイッチ、惣菜、生菓子類、食肉、

生麺類、生カキ等 

牛乳、乳製品、ハム、ソーセージ、冷凍食品、即席めん類、

清涼飲料水等 

必ず期限内に消費する必要があります。 
期限を過ぎても直ちに「食べられなくなる」ということでは

ありません。およその目安として下さい。 

もんだい６ あなたは・・・自治会の会長 

街が古くなり、空き家が増えてきました。空き家の庭は草木
く さ き

が茂り、ゴ

ミも放置されたままです。周囲
しゅうい

の人は何かと迷惑
めいわく

に思っている。所有者に

連絡しても、なかなか掃除
そ う じ

をしてくれない。 

住民から「自治会長の名前で空き家の掃除
そ う じ

をするよう督促状
とくそくじょう

をだして欲

しい」という要望を受けた。 

あなたは、自治会長の名前で督促状
とくそくじょう

をだしますか？ 

Ｙｅｓ（督促状
とくそくじょう

をだす）・Ｎｏ（督促状
とくそくじょう

をださない） 

 


